
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-210 20 82. 

Meny vecka 16 
Menyn gäller för Furillens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Åbrädden. 

Måndagen den 14 april 
Dagens lunch: Isterband med dillstuvad potatis (grönsaker, inlagda rödbetor, senap). 

Veckans alternativ: Gräddstuvad oxpytt med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup, HP-sauce).  

Dagens gröna: Vegetarisk korv med dillstuvad potatis (grönsaker, inlagda rödbetor, senap). 

Dessert: Blåbärskräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 15 april 
Dagens lunch: Fiskgratäng med potatismos (grönsaker, citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Gräddstuvad oxpytt med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup, HP-sauce). 

Dessert: Körsbärspaj med kanelgrädde. 

Onsdagen den 16 april 
Dagens lunch: Kålpudding med sås (kokt potatis, grönsaker, lingon). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Gräddstuvad oxpytt med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup, HP-sauce).  

Dagens gröna: Vegetariska kålpudding med sås (kokt potatis, grönsaker, lingon). 

Dessert: Glass med jordgubbssås. 

Torsdagen den 17 april 
Dagens lunch: Bruna bönor med stekt fläsk (kokt potatis, grönsaker, lingon).  

Veckans alternativ: Gräddstuvad oxpytt med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup, HP-sauce).  

Dagens gröna: Bruna bönor med stekt vegetarisk korv (kokt potatis, grönsaker, lingon). 

Dessert: Wienerbröd. 

Fredagen den 18 april, långfredag 
Dagens lunch: Citronstekt kyckling med fetaostcreme och rostad potatis (grönsaker). 

Veckans alternativ: Gräddstuvad oxpytt med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup, HP-sauce). 

Dagens gröna: Vegetarisk schnitzel med fetaostcreme och rostad potatis (grönsaker). 

Dessert: Citronmarängtårta 

Lördagen den 19 april, påskafton 
Dagens lunch: Lammstek med potatisgratäng och balsamicosky (grönsaker, gelé). 

Veckans alternativ: Gräddstuvad oxpytt med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup, HP-sauce).  

Dagens gröna: Vegetarisk biff med potatisgratäng och balsamicosky (grönsaker, gelé).  

Dessert: Persikor (vispad grädde). 

Söndagen den 20 april, påskdagen 
Dagens lunch: Ugnsbakad lax, dillmajonnäs och sparris (kokt potatis, citron). 

Veckans alternativ: Gräddstuvad oxpytt med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup, HP-sauce).  

Dessert:  Hallonmousse.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-210 20 82. 

Meny vecka 16 
Menyn gäller för Furillens vårdboende. 

Maten kommer från tillagningsköket på Åbrädden. 

Måndagen den 14 april 
Kvällsmat: Ost och skinkpaj (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Vårrullar med asiatisk kålsallad (soja, sweet chilisås). 

Tisdagen den 15 april 
Kvällsmat: Kyckling med ädelostsås (kokt pasta, riven ost, grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Vårrullar med asiatisk kålsallad (soja, sweet chilisås). 

Onsdagen den 16 april 
Kvällsmat: Prinskorv med stuvade grönsaker (senap). Lättuggat alternativ.  

Veckans enkla: Vårrullar med asiatisk kålsallad (soja, sweet chilisås). 

Torsdagen 17 april  
Kvällsmat: Redd grönsakssoppa med hembakat bröd (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Vårrullar med asiatisk kålsallad (soja, sweet chilisås). 

Fredagen den 18 april, långfredag 
Kvällsmat: Hemmagjord sill, kokt ägg, lök, gräddfil och ost (kokt potatis, kavring) Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Vårrullar med asiatisk kålsallad (soja, sweet chilisås). 

Lördagen den 19 april, påskafton 
Kvällsmat: Rostbiff med potatissallad (grönsallad, rostad lök). 

Veckans enkla: Vårrullar med asiatisk kålsallad (soja, sweet chilisås). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 20 april, påskdagen 
Kvällsmat: Janssons frestelse med kokt ägg (knäckebröd, ost). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Vårrullar med asiatisk kålsallad (soja, sweet chilisås).  


