Meny vecka 17

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 21 april annandag pask

Dagens lunch: Ugnsgrillad kyckling med citron och svamp, citron- och timjansas och solmos.
Veckans alternativ: Pasta och skinksas (riven ost, gronsallad).

Dessert: Mangopannacotta (ran, lattvispad gradde, dekoration).

Tisdagen den 22 april

Dagens lunch: Stekt sej, stuvad spenat och kokt potatis (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pasta och skinksas (riven ost, gronsallad).

Dessert: Citronfromage (ran).

Onsdagen den 23 april

Dagens lunch: Frikadeller pa honsfars i basilikadoftande tomatsas och stekt potatis (gronsallad).
Lattuggat alternativ.

Veckans alternativ: Pasta och skinksas (riven ost, gronsallad).

Dessert: Fladerblomssoppa med ran (vispad gradde eller vaniljglass).

Torsdagen den 24 april

Dagens lunch: Lasagne med rakostsallad (riven ost, ketchup). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pasta och skinksas (riven ost, gronsallad).

Dessert: Glass med hallonsas (ran).

Fredagen den 25 april

Dagens lunch: Hawaiikassler, kokt ris och broccoli.

Helgens alternativ: Stekt bratwurst och fransk potatissallad (senap).
Dessert: Toscapadron (lattvispad gradde).

Lérdagen den 26 april

Dagens lunch: Fiskgrating, potatismos och grona arter (citron).
Helgens alternativ: Stekt bratwurst och fransk potatissallad (senap).
Dessert: Ananaspaj (vispad créme fraiche, smaksatt med vaniljsocker).

Soéndagen den 27 april

Dagens lunch: Kotlett med dragonsas, stekt potatis och kokta gronsaker (gelé).
Helgens alternativ: Stekt bratwurst och fransk potatissallad (senap).

Dessert: "Rgdgrgd” pa rabarber och jordgubb (eventuellt lattvispad gradde).
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 21 april
Kvillsmat: Broccolisoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Tunnbroédsrulle med tonfiskrora (gronsaksstavar).

Tisdagen den 22 april
Kvillsmat: Rokt kalkon och legymsallad (brodskiva).
Veckans enkla: Tunnbroédsrulle med tonfiskrora (gronsaksstavar).

Onsdagen den 23 april
Kvillsmat: Spenat- och svamppaj (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Tunnbrodsrulle med tonfiskrora (gronsaksstavar). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 24 april
Kvallsmat: Mannafrutti med apelsinsas (brod, palagg).
Veckans enkla: Tunnbroédsrulle med tonfiskrora (gronsaksstavar).

Fredagen den 25 april

Kvillsmat: Varma mackor med svampstuvning och skinkstuvning (skickas komponentvis och graddas
pa avdelningen).

Helgens enkla: Nudelwok med rakor (sweetchili).

Lérdagen den 26 april
Kvallsmat: Korvpytt (stekt dgg, inlagda rodbetor, curry, ketchup).
Helgens enkla: Nudelwok med rakor (sweetchili).

Soéndagen den 27 april
Kvillsmat: Bondomelett (gronsallad, brodskiva).
Helgens enkla: Nudelwok med rakor (sweetchili).
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



