
Träffpunkt Lyckoträffen 

Träffpunkt Lyckoträffen, O D Krooks gata 53, 254 43 Helsingborg 

Telefon: 0721-71 67 12, mejl: traffpunkt.6@helsingborg.se 
 

Maj  2025 

 
Torsdagen den 8 Maj 
13.00 Balansera mera gymnastik 

13:30 Föreläsning Dietist 

14:00 Fika 

fredagen den 9 Maj 
13:00 Promenad från Lyckoträffen till Sköldenborg Träffpunkt 

Torsdagen den 15 Maj 
13.00 Balansera mera gymnastik 

14:00 fika 

Fredagen den 16  Maj 
   13:00 Promenad från Lyckoträffen till Hälsodagen på Gröningen  

Torsdagen den 22 Maj 
13.00  Balansera mera gymnastik 

14:00  Bingo/ Fika 

fredagen den 23  Maj 
13:00 Promenad från Lyckoträffen till Sköldenborg Träffpunkt 

 

 

 


