
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 21 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 19 maj 
Dagens lunch: Kokt kalv i dillsås, morötter och kokt potatis (inlagda rödbetor).  

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, örtkryddad gräddsås, morötter och kokt potatis (lingon). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Färsk frukt. 

Tisdagen den 20 maj 
Dagens lunch: Curryspätta, kokt potatis och rårivna morötter (citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, örtkryddad gräddsås, morötter och kokt potatis (lingon). 

Dessert: Äppelkaka med vaniljgrädde. 

Onsdagen den 21 maj 
Dagens lunch: Biff a la Lindström med stekt ägg, skysås och potatismos. Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, örtkryddad gräddsås, morötter och kokt potatis (lingon). 

Dessert: Bärfyllda pannkakor. 

Torsdagen den 22 maj 
Dagens lunch: Marinerad kyckling i saffrans-och persiljesås med grönsaksstickor. 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, örtkryddad gräddsås, morötter och kokt potatis (lingon). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Rabarbersoppa med limeyoghurt. 

Fredagen den 23 maj 
Dagens lunch: Laxpudding med skirat smör och gröna ärter (citron). 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, örtkryddad gräddsås, morötter och kokt potatis (lingon). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Torkad fruktkompott (gräddmjölk).  

Lördagen den 24 maj 
Dagens lunch: Mor Linneas köttgryta med potatismos (smörgåsgurka).  

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, örtkryddad gräddsås, morötter och kokt potatis (lingon). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Vaniljglass med varma hallon. 

Söndagen den 25 maj, mors dag 
Dagens lunch: Oxstek, gräddsås, kokt potatis, grönsaker och pressgurka (gelé). 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, örtkryddad gräddsås, morötter och kokt potatis (lingon). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Prinsesstårta.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 21 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 19 maj 
Kvällsmat: Rostbiff med potatissallad (grönsallad). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 20 maj 
Kvällsmat: Risgrynspudding med saftsås. 

Veckans enkla: Jordgubbskräm med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 21 maj 
Kvällsmat: Gratinerad falukorvstournedos, örtsås och kokt potatis (grönsallad). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 22 maj 
Kvällsmat: Kassler, mild tacoyoghurtsås och pastasallad. 

Veckans enkla: Jordgubbskräm med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 23 maj 
Kvällsmat: 3 små danska smørebrød.  

Veckans enkla: Jordgubbskräm med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 24 maj 
Kvällsmat: Prinskorv med stuvad spenat (senap). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 25 maj, mors dag 
Kvällsmat: Slät skaldjurssoppa med vispad citroncreme fraiche (bröd, pålägg). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


