
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Önskemeny vecka 22 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 26 maj 
Dagens lunch: Falukorv i ugn med äpple, lök och tomater samt örtkryddat potatismos (ketchup).  

Veckans alternativ: Kycklinggryta med potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Äpple-och päronkräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 27 maj 
Dagens lunch: Stekt spätta med remouladsås, gröna ärtor, kokt nypotatis (citron).  

Veckans alternativ: Kycklinggryta med potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Ostkaka (vispad grädde, sylt). 

Onsdagen den 28 maj,  
Dagens lunch: Kålpudding med gräddsås och kokt potatis (lingonsylt).  

Veckans alternativ: Kycklinggryta med potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Glassbägare. 

Torsdagen den 29 maj 
Dagens lunch: Skånsk kalops med kokt potatis (rödbetor). 

Veckans alternativ: Kycklinggryta med potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Chokladpudding med (gräddklick). 

Fredagen den 30 maj 
Dagens lunch: Spagetti med köttfärssås (grönsallad och ketchup, riven parmesan). 

Veckans alternativ: Kycklinggryta med potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Bärpaj med vaniljsås. 

Lördagen den 31 maj 
Dagens lunch: Varmrökt lax, kall citronsås, kokt potatis, sparris (grönsallad och citron).  

Veckans alternativ: Kycklinggryta med potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Glass med jordgubbsås (vispad grädde). 

Söndagen den 1 juni 
Dagens lunch: Pannbiff med löksky, råstekt potatis och gröna ärtor (gelé, smörgåsgurka). 

Veckans alternativ: Kycklinggryta med potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Brylépudding med gräddklick.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Önskemeny vecka 22 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 26 maj 
Kvällsmat: Ugnsomelett med svampstuvning 

Veckans enkla: Ris a la Malta med vaniljkokt jordgubbssylt (smörgås). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 27 maj 
Kvällsmat: Blåbärskräm (gräddmjölk och smörgås) 

Veckans enkla: Ris a la Malta med vaniljkokt jordgubbssylt (smörgås). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 28 maj 
Kvällsmat: Potatis- och purjolökssoppa med nybakat bröd (smör och pålägg). 

Veckans enkla: Ris a la Malta med vaniljkokt jordgubbssylt (smörgås). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 29 maj 
Kvällsmat: Mannagrynsgröt (mjölk, sylt, smör och bröd) 

Veckans enkla: Ris a la Malta med vaniljkokt jordgubbssylt (smörgås). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 30 maj 
Kvällsmat: Brie-och skinksmörgås på polarkaka. 

Veckans enkla: Ris a la Malta med vaniljkokt jordgubbssylt (smörgås). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 31 maj 
Kvällsmat: Pastasallad med ost och skinka, dressing. 

Veckans enkla: Ris a la Malta med vaniljkokt jordgubbssylt (smörgås). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 1 juni 
Kvällsmat: Bakad potatis med skagenröra (smör och grönsallad). 

Veckans enkla: Ris a la Malta med vaniljkokt jordgubbssylt (smörgås). Lättuggat alternativ. 

 


