
Träffpunkt Sköldenborg 

Träffpunkt Sköldenborg, Hebsackersgatan 6, 254 37 Helsingborg 

Telefon: 042-10 74 30, mejl: traffpunkt.5@helsingborg.se 

Dagens lunch vecka 50 8 december – 12 december 
Måndag 
Isterband med persiljestuvad potatis  

Dagens gröna: Bratwurst av quorn med persiljestuvad potatis 

Dessert: Aprikoskräm 

Tisdag 
Kreolsk fläskköttsgryta med ris 

Dagens gröna: Vegetarisk korv med gurkmajonnäs och potatismos 

Dessert: Pepparkaksruta med lingonglasyr 

Onsdag  Nobeldagen 
Borsjtj med getostkräm och rostade pumpafrön 
Stekt kycklinglårfilé, sötpotatismos, smak av miso, tryffeldoftande skysås och stekt svamp, 
äpple 

Dagens gröna: Quornfilé sötpotatismos med smak av miso, tryffeldoftande skysås  

Dessert: Äppelkompott med smak av granskott, parfait med brynt smör och arrak samt 
mandelkrisp 

Torsdag 
Ärtsoppa med fläsk 

Dagens gröna:  Ärtsoppa  

Dessert: Pannkakor 

 

Fredag 
Lutfisk med skånsk senapssås, kokt potatis, ärtor 

Dagens gröna: Quornfilé med skånsk senapssås, kokt potatis, ärtor 

Dessert: Ris a´la malta med saftsås  

 

 

 

Dagens lunch kostar 92 kronor och serveras mellan klockan 11.45–13.00. Du beställer 
lunch senast en vecka innan du vill äta på mail  kok.skoldenborg@helsingborg.se eller 
telefon 042-10 74 33. Behöver du avbeställa, kan du göra det samma dag senast klockan 
08.20.  

Har du behov av specialkost kan du kontakta kökspersonalen på samma telefonnummer 
som ovan. 
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Träffpunkt Sköldenborg 

Träffpunkt Sköldenborg, Hebsackersgatan 6, 254 37 Helsingborg 

Telefon: 042-10 74 30, mejl: traffpunkt.5@helsingborg.se 

Varmt välkomna! 


