Rullande traffpunkt i Barslov

HELSINGBORG

Programblad 2025

Ny traffpunkt for seniorer i Barslov

Nu kommer en traffpunkt finnas i Barslov. Fran och med 21 november ar vi pa plats
varannan fredag i Helsingborgs biblioteksbuss. Varmt valkommen!

Vi vill traffa dig!
Vi vill gdrna prata med dig om vilka aktiviteter vi kan arrangera tillsammans med dig och

andra seniorer i ndromradet. Vi som ar pa plats fran traffpunkterna arbetar som
traffpunktssamordnare och digitala coacher. Sdklart bjuder vi pa fika!

Har du fragor om din mobil, surfplatta eller dator? Pa bussen kan var digitala coach
svara pa fragor och ge individuell hjalp kostnadsfritt. Ta med dig din teknik sa tittar vi pa
den tillsammans. Wifi finns pa bussen. Du kan ocksa kontakta en digital coach pa 042-10
27 80 eller mejla till digitalcoach@helsingborg.se.

Tid och plats

Du hittar traffpunkten vid Gamla nyckeln (intill hallplatsen for linje 297), varannan
fredag. Lokalen utgors av Helsingborgs biblioteksbuss, som anvands i samarbete med
kulturforvaltningen. Bussen kommer att vara pa plats under ett halvar, efter det gor vi en
utvardering av fortsatta besok.

Telefon: 042-10 44 80
Mejl: Traffpunkt.1@helsingborg.se
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Rullande traffpunkt i Barslov

Datum och tider 2025:

HELSINGBORG

e Den 21 november, klockan 13.30 - 15.30.
e Den 5 december, klockan 13.30 - 15.30.
e Den 19 december, klockan 13.30 - 15.30.

Vad ar traffpunkter?

Valkommen till Helsingborgs stads traffpunkter for en stunds sallskap eller for att delta i
de olika aktiviteter som arrangeras. Innehallet pa traffpunkterna kommer fran alla som
deltar och det ar du som engagerar dig i aktiviteterna som ofta haller i dem.

Att besoka traffpunkter kostar ingenting, men vid vissa arrangemang kan det tillkomma
sjalvkostnadspris.

Mer information

Ingen foranmalan kravs och aktiviteterna dr kostnadsfria om inget annat anges. Pa
bussen finns trappor upp till entrédérren som har dérréppnare. Lift finns fér besokare
med rollator, rullstol och permobil. Det gar bra att lana toalett pa narliggande skola.

Kontakt

Vi finns pa webben och pa sociala medier. Folj oss garna dar!

Webben: vardochomsorg.helsingborg.se/traffpunkter

O

Instagram: @TraffpunkterlHelsingborg, @VardOchOmsorglHelsingborg

Facebook: Vard och omsorg i Helsingborg

Telefon: 042-10 44 80
Mejl: Traffpunkt.1@helsingborg.se


https://www.instagram.com/traffpunkterihelsingborg/
https://vardochomsorg.helsingborg.se/senior/kulturella-upplevelser/traffpunkter/
https://www.facebook.com/vardochomsorgihelsingborg
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