Meny vecka 4

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 19 januari

Dagens lunch: Fylld lunchkorv, potatismos och grona arter (senap).

Veckans alternativ: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Fruktsallad (vispad gradde, flagad mandel).

Tisdagen den 20 januari

Dagens lunch: Halstrad laxfilé, dillhollandaise, kokt potatis och broccoli (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon).

Dessert: Varm nyponsoppa med vaniljglass (mandelbiskvier).

Onsdagen den 21 januari

Dagens lunch: Senapsgriljerad flasksida, skysas och rostade rotfrukter.

Veckans alternativ: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Katrinplommonkompott (graddmjolk).

Torsdagen den 22 januari

Dagens lunch: Kramig fisksoppa med tomat och potatis, nybakat brod (palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon).

Dessert: Plittar med vispad gradde (sylt).

Fredagen den 23 januari

Dagens lunch: Kycklingwok med jasminris och kall mangochutneysas.

Veckans alternativ: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Birpaj med vaniljsas.

Lérdagen den 24 januari

Dagens lunch: Fyllda oxrullader, senapsgraddsas, kokt potatis, gronsaker och pressgurka.

Veckans alternativ: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Lingonkokta paron med kardemummagradde.

Soéndagen den 25 januari

Dagens lunch: Italiensk flaskgryta med ortpotatis (gronsallad).

Veckans alternativ: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Semifreddo.
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



Meny vecka 4

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 19 januari
Kvallsmat: Spagetti med pesto och kyckling (skivad tomat). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Pannkaka med stekt bacon (lingonsylt).

Tisdagen den 20 januari
Kvallsmat: Chili con carne, hembakat bréd och graddfil. Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Pannkaka med stekt bacon (lingonsylt).

Onsdagen den 21 januari
Kvillsmat: Lappskojs (inlagda rodbetor och sallad).
Veckans enkla: Pannkaka med stekt bacon (lingonsylt).

Torsdagen den 22 januari
Kvillsmat: Varmkorv med brod och rostad 16k (ketchup och senap). Korven viarms pa flyglarna.
Veckans enkla: Pannkaka med stekt bacon (lingonsylt).

Fredagen den 23 januari
Kvillsmat: Riksmorgas.
Veckans enkla: Pannkaka med stekt bacon (lingonsylt).

Lérdagen den 24 januari
Kvillsmat: Rokt skinka, legymsallad och kokt potatis.
Veckans enkla: Pannkaka med stekt bacon (lingonsylt).

Soéndagen den 25 januari
Kvallsmat: Varrullar med sweetchilidressing och vitkalssallad. Varrullarna tillagas pa flyglarna.
Veckans enkla: Pannkaka med stekt bacon (lingonsylt).

HERS IR BORG

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



