Traffpunkt Adolfsberg

HELSINGBORG

Juni 2026

Mandagar
14.00-15.00 Vaffelcafé

Den 8 och 22 Juni. Vi behover fler volontarer till vaffelcafét, anmal dig garna.

Tisdagar

10.00 Balansera mera gymnastik
Rorelser som tranar balansen till musik.
Onsdagar

09.00 Canasta

Vi spelar "Boken”.

Torsdagar

10.00-10.30 Seniorshake
13.00-15.00 Stick-café och hantverk

Vi stickar till oss sjalva eller till behdvande barn.

Fredagar

Soéndagar
10.00-12.00 Dart

Extra aktiviteter i Maj
Midsommarfest 16 juni

Tid 16:00 anmaélan gors pa Traffpunkten

Traffpunkt Adolfsberg, S6dra Hunnetorpsvagen 56, 256 62 Helsingborg
Telefon: 042-10 62 01, mejl: traffpunkt.6@helsingborg.se
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