
 

Träffpunkt Sköldenborg, Hebsackersgatan 6, 254 37 Helsingborg 

Telefon: 042-10 74 30, mejl: traffpunkt.5@helsingborg.se 

Lunch på träffpunkt Sköldenborg 
Dagens lunch vecka 40, 28 september-2 oktober 
Måndag 
Pannbiff med stekt lök och brunsås, kokt potatis 

Dagens gröna: Selleripuckar med stekt lök och brunsås, kokt potatis 

Dessert: Päron med mintchokladsås 

Tisdag 
  Fiskpudding med räkor, potatismos, smält dillsmör och grönsaker 

Dagens gröna: Husets vegetariska shepards pie med örtskysås 

Dessert: Vaniljglass, chokladsås med kaffesmak 

Onsdag  
  Gulaschgryta på fläskkött med kokt potatis créme fraiche 

Dagens gröna: Gulaschgryta på quornbitar med kokt potatis, créme fraiche 

Dessert: Hallon- och vaniljbägare 

Torsdag 
Kycklinglårfilé med varm örtsås, kokt potatis, morötter 

Dagens gröna: Potatis, spenat- och broccolisoppa med ostfralla 

Dessert: Kladdkaka 

  Fredag 
Stekt fläsk med löksås och kokt potatis 

Dagens gröna: Morotspuckar med löksås och kokt potatis 

Dessert: Blåbärskräm 

Dagens lunch kostar 94 kronor och serveras mellan klockan 11.45–13.00. Du beställer 

lunch en vecka innan du vill äta. Behöver du avbeställa, kan du göra det samma dag 
senast klockan 08.20 på telefon 042-10 74 33. 

Har du behov av specialkost kan du kontakta kökspersonalen på samma telefonnummer 
som ovan. 

Varmt välkomna! 


