
FORSKNINGSUPPDRAG ÅTERBRUK

Syfte
Enligt avtalet är syftet att:

“Skapa förutsättningar för en utvecklad marknad för ökat återbruk i Helsingborg, genom
omvärldsanalys, aktörsengagemang och identifiering av möjliga nästa steg.”

I praktiken innebär det att Helsingborg vill:
förstå var hindren för återbruk finns — i system, kultur, affärsmodeller och styrning
kartlägga vilka aktörer som behöver samverka
identifiera vilka materialflöden som är mest strategiska att börja med
skapa arenor där företag, kommun och forskare arbetar tillsammans
tydliggöra vilka steg som är möjliga nu, utan extern finansiering
öppna dörren för större gemensamma satsningar (t.ex. via Vinnova eller Formas)

Det är ett arbete som bygger mer på utforskande och hypoteser än säkra svar.

Bakgrund
Helsingborg har höga ambitioner inom hållbart och cirkulärt byggande. Samtidigt visar både lokala
och nationella analyser att återbruk fortfarande är i sin linda – inte på grund av brist på vilja, utan på
grund av brist på struktur, samverkan, marknad och kunskap.

För att förändra detta har Helsingborg och RISE Research Institutes of Sweden inlett ett strategiskt
forskningssamarbete. Uppdraget handlar om att utforska vad som faktiskt krävs för att en
fungerande marknad för återbruk ska växa fram i Helsingborg och regionen – och hur staden kan
bli en möjliggörare.

Det här är ett förutsättningsskapande arbete. Resultaten är ännu inte givna.
Det är ett experiment – en satsning på lärande, förståelse och systemförändring.

Ett första steg mot en cirkulär byggsektor i Helsingborg

CoBuild NetZero



Omfattning
Arbetet består av fyra huvudsakliga delar:

1. Omvärldsanalys och nuläge
RISE ska sammanställa vad som redan görs i regionen och nationellt: initiativ, hinder, möjligheter och
pågående satsningar för återbruk i byggsektorn.

2. Analys av materialflöden
Vilka materialströmmar är störst, enklast att börja med eller ger störst klimatnytta?
Här lutar man sig mot existerande analyser (t.ex. BRG) där det är möjligt.

3. Aktörsengagemang och samverkan
Detta är kärnan. Uppdraget handlar om att:

skapa ett digitalt “upprop” för att samla fler aktörer
genomföra en större workshop (helst fysisk)
dokumentera behov, kapacitet och intresse
bygga relationer och dialog som kan leva vidare efter projektets slut

RISE får också i uppdrag att bidra till programpunkten “Hur kan vi arbeta tillsammans med återbruk?” 
den 4 november — för att direkt koppla forskningen till pågående samtal i staden.

4. Identifiera nästa steg och möjligheter
Det här är framtiden:

vilka projekt skulle Helsingborg kunna söka finansiering för?
vilka processer kan startas direkt, utan stöd?
hur bygger vi långsiktiga strukturer och kompetenser?

Allt ska sammanställas i en rapport/presentation. Enligt avtalet ska resultat kunna delas via CoLoop-
nätverket, RISE och Helsingborgs kanaler.



Förväntade effekter 
Eftersom arbetet är utforskande är resultaten spekulativa, men syftar till att skapa:

1. En tydligare bild av vad återbruk kräver i Helsingborg
Inte bara tekniskt, utan organisatoriskt, affärsmässigt, kulturellt.

2. En aktörskarta och relationer som möjliggör samverkan
Nätverk och förtroende är ofta viktigare än teknik.

3. Förslag på nästa steg – både små och stora

Vad kan startas nu?
 Vad kräver finansiering?
 Vad kräver mod?

4. Underlag för framtida projektansökningar
RISE pekar på möjliga program, t.ex. Vinnova och Formas.

5. En grund för ett CoLoop-inspirerat arbetssätt
Där fler aktörer krokar arm över tid.

Sammanfattning
Detta uppdragsavtal markerar starten för något större:
Ett skifte från en materialintensiv, linjär byggsektor
till en cirkulär, samverkande och kunskapsdriven sektor i Helsingborg.

Tidsram och resurser
Start: 4 november 2025
Slut: 30 april 2026
Kostnad: 100 000 kr exkl. moms

Det är alltså ett snabbt och begränsat fördjupningsarbete, inte en full studie.
Men det är tänkt att lägga grunden för kommande större satsningar.

Vill du komma i kontakt med oss?
Kontakta Martina Oxling, 
Projektledare CoBuild NetZero
martina.oxling@helsingborg.se
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