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Vad har hänt under höstterminen? 
En hel del – här är några nedslag i arbetet med industriell symbios i Helsingborgs-
området. 
 
Fem teknikspår för minskade utsläpp 
Under hösten har Öresundskraft, inom ramen för EU-projektet HYDROSYM, intervjuat 
åtta större industriföretag i Helsingborg som använder naturgas. Bakgrunden är stadens 
mål om klimatneutralitet redan till 2030. Intervjuerna resulterade i fem teknikspår med 
potential att minska industrins koldioxidutsläpp. För varje spår finns en uppskattning av 
möjlig utsläppsreduktion. Dessa har valts ut som särskilt intressanta för projektets 
fortsatta arbete, med fokus på finansiering och genomförande. 
 
Gemensamt arbete med Umeå 
Den 12 november reste representanter från Helsingborgs stad och Öresundskraft till 
Umeå för att träƯa kollegor som också deltar i HYDROSYM. Under gemensamma 
workshoppar vidareutvecklades de identifierade teknikspåren. Projektets övergripande 
mål är att ta fram investeringsbara lösningar som kan påskynda omställningen till 
klimatneutralitet i både Helsingborg och Umeå. 
 

 
 
  



Ny kartläggning av restvärme 
Parallellt har Öresundskraft initierat en ny kartläggning av restvärmeflöden i Helsingborg. 
Tillsammans med Sweco kommer omkring 30 företag att intervjuas under vintern. Fokus 
blir på hur restvärme kan tas till vara på ett mer eƯektivt sätt. 
 
Samarbete på Långeberga 
Den 5 november samlades träƯades Salico, 3N, ICA Helsingborg, Gasum Helsingborg, 
NSVA och Helsingborg stad  på Långeberga verksamhetsområde. Gruppen besökte tre 
av företagen och diskuterade deras vattenanvändning samt möjligheter till samarbete 
för att minska användningen av dricksvatten som i dag bara används en gång. 
 

 
 
Sofia Mattson från Helsingborgs stad informerade också om möjligheten att få tillgång 
till en sex månader lång utredningsresurs genom projektet UTSICT, som drivs av IUC Syd. 
 
På Gasum på Filborna fick vi lära mer om förutsättningarna för att producera biogasmed 
hjälp av rötning.  
 
Nästa träƯ för gruppen är planerad till den 20 januari på ICA:s lager, där deltagarna får en 
inblick i ICA:s verksamhet. Då medverkar även företaget Nevel, som arbetar med 
planering och drift av tekniska anläggningar inom energi och vatten. Då tar vi 
förhoppningsvis även ställning till om att delta i projektet UTSICT.  

 
 
 

 
  



Två nya treårs-projekt som rör industriell symbios i Helsingborg är beviljade  
 

 
 

1. BioCommons – gemensam plattform för test och utveckling 
I slutet av december beviljade EU:s regionalfond projektet BioCommons. Projektet är 
ett partnerskap mellan Helsingborgs stad, Region Skåne, Krinova, NetPort Science Park, 
Biosfären Blekinge Arkipelag, Skånes Livsmedelsakademi, NSR och NSVA. 
 
Syftet är att samla Skånes och Blekinges test- och demonstrationsmiljöer i en 
gemensam struktur, så att företag, oƯentlig sektor och forskning lättare kan samarbeta 
och snabbare utveckla lösningar för den gröna omställningen – till lägre kostnad. 
 
Helsingborgs stad är projektägare och ansvarar för samordningen av partnerskapet samt 
för att bygga broar mellan näringsliv, forskning och oƯentlig sektor. Stadens erfarenheter 
från RecoLab och RecoPark bidrar med viktig kompetens inom testbädds- och 
demonstrationsutveckling. 
 
Region Skåne har redan beviljat 5 miljoner kronor i kontant medfinansiering. Den totala 
budgeten uppgår till 14 miljoner kronor och projekttiden är 2026–2028. BioCommons 
kan ses som en fortsättning på HYDROSYM-arbetet. 
 
 

2. Cirkulär utvecklingshubb fortsätter 
Även projektet Cirkulära utvecklingshubben, 
som drivs av IUC Syd, har fått fortsatt stöd från 
regionalfonden och Tillväxtverket. Hubben 
startade 2023 och den första fasen avslutas vid 
årsskiftet. Med ny medfinansiering från bland annat Region Skåne, Helsingborgs stad 
och Bjuvs kommun kan arbetet fortsätta i ytterligare tre år.  
 
Kärnan i verksamheten är att utmana dagens linjära produktionsmodeller – från 
jungfruligt material till avfall – och i stället driva på ett skifte mot cirkulära resurs- och 
aƯärsmodeller. Fokus ligger på nya samarbeten inom livsmedelsvärdekedjan och 
angränsande sektorer som förpackningar, life science och hållbara material. 
 
Helsingborgs stads engagemang syftar bland annat till att möjliggöra fler 
matchningsevent mellan företag, ungefär ett per år. 
 
  



Intresset växer 
Arbetet med snabbare industriell symbios i Helsingborg väcker intresse även utanför 
regionen. Under hösten har Christina haft flera möten med bland annat Bjuvs kommun, 
BAMA, Naturvårdsverket, Tillväxtverket, Energimyndigheten, IUC Syd, Linköpings 
universitet och EU-projektet RELOOP för att berätta om arbetssättet och metoden 
Snabbare industriell symbios.  

 
Nyhetsbrevets redaktör, kontakta mig gärna:  

Christina Zoric Persson · Samhällsstrateg 
STADSLEDNINGSFÖRVALTNINGEN,  
Avdelningen för strategisk samhällsutveckling  
Helsingborg stad 
Järnvägsgatan 22, Telefon 042-10 36 50 · 073-367 34 18  
christina.zoric.persson@helsingborg.se 
 

 

---------------------------------------------------------------------------- 

  VAD är HYDROSYM  
       – Vi utforskar vägar för industrins gröna omställning      
Inom EU-initiativet Mission Cities har både Helsingborg och Umeå satt målet att bli 
klimatneutrala till 2030. Genom HYDROSYM utforskar vi nya arbetssätt för att påskynda 
industrins omställning – där industriell symbios är ett viktigt, men inte det enda, 
verktyget.Projektet pågår från 17 mars 2025 till 16 september 2026. 
 
Vad gör vi inom HYDROSYM? 
I två parallella partnerskap arbetar Helsingborg och Umeå med att: 

 utforska hur övergången till fossilfria energibärare kan gå snabbare, till exempel 
genom vätgas, förnybar el och bättre användning av restvärme, 

 identifiera nya sätt att öka resurseƯektiviteten genom industriell symbios, 
cirkulära materialflöden och smartare användning av rest- och energiströmmar, 

 kartlägga hinder och möjligheter för cirkulära aƯärsmodeller och testa hur staden 
kan fungera som katalysator i omställningen, 

 samla och sprida lärdomar mellan städerna och vidare ut i EU:s Mission Cities-
nätverk. 
 

골곩곪곫곬 Vill du veta mer eller bidra med dina erfarenheter? 
 

Kontakta gärna projektets nya projektledare, Therese 
Mithander Udovcic,  
 
긼긽긾긿김깂깁 Therese.MithanderUdovcic@helsingborg.se 
 


