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Varfor hander det inte mer?

* Saknas det vetenskaplig grund?
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Varfor hander det inte mer?

* Saknas det vetenskaplig grund?
* Saknas det tydlig definition?



Utomhuspedagogik ar ett forhallningssatt som syftar
till larande i vaxelspel mellan upplevelse och
reflektion grundat pa konkreta erfarenheter i
autentiska situationer. (Liu, 2004)

Det innebar

e att larandets rum flyttas ut till samhallsliv, natur-
och kulturlandskap,

e att vaxelspelet mellan sinnlig upplevelse och
boklig bildning betonas,

e att platsens betydelse for larandet lyfts fram
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PLaTO=Net (Play, | earniand Teach Outdoors Network):
aglobal network of thought-leaders interested in advancing
research and practice related to outdoor play, risky play, outdoor
learning and teaching through play.
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Root terms® PlaTO-terms Sub-terms

Proposed definition

Synonym/co-hyponym

Qutdoors

Built environment

Green space

Loose parts

Playground

School ground

Natural environment

Garden

Any open-air, wild, natural, or human-made
space

Nuances: The space may include a tempo-
rary or fixed cover (e.g., awning or roof) but
maintain exposure to ambient environmental
conditions

Human-constructed physical surroundings
(e.g,, structures, features, facilities) in which
people live, learn, work, travel, and play

Any vegetated land, an area of grass or trees
that may also contain bodies of water (e.g,,
pond, creek), in an urban environment

Nuances: The space may either set apart for
recreational or aesthetic purposes or wasteland
areas that have been colonized by nature in an
otherwise urban environment

Natural or manufactured materials with no
specific set of directions that can be used
alone or combined with other materials,
moved, carried, combined, redesigned, lined
up, and taken apart and put back together in
multiple ways and used for play

A piece of land usually equipped with facilities
and/or equipment that is used for outdoor
play and recreation

Proprietary outdoor area on the land of educa-
tional institution buildings

Non-built surroundings and conditions in
nature in which living and non-living things
co-exist

Planted, developed, or cultivated land used to
grow vegetables, fruit, herbs, flowers, and other
living plants and organisms

Synonym: School yard

Synonym: Nature



Play

Learning

Teaching

Qutdoor play

QOutdoor learning

Outdoor teaching

Active play
Free play

Nature play

Risky play

Social play

Voluntary engagement in activity that is fun
and/or rewarding and usually driven by intrin-
sic motivation

Nuances: Not all play is self-directed and intrin-
sically motivated

A form of play® that takes place outdoors®

A form of play® that involves physical activity of
any intensity

A form of play® that is unstructured and self-
directed

A form of play® that takes place in a natural
environment and/or involves interaction with
natural elements and features (e.qg., water, mud,
rocks, hills, forests, and natural loose parts, such
as sticks, pinecones, leaves, and grass)

A form of play® that is thrilling and exciting,
which involves uncertainty, unpredictability,
and varying degrees of risk-taking

A form of play that involves interacting with
others

The development of knowledge, skills, values,
morals, beliefs, and habits

Learning® that takes place outdoors?
The process of facilitation of learning

Teaching® that takes place outdoors®

Co-hyponym: Qutdoor recreation

Synonym: Unstructured play

Co-hyponym: Nature-based recreation



Root terms* PlaTO-terms Sub-terms Proposed definition Synonym/co-hyponym

Education The process of learning® and teaching®
Outdoor education Education® that takes place outdoors®

Environmental education A form of education® aimed at increasing
knowledge, awareness, and appreciation of the

environment
Forest schools An educational® approach that includes regular  Co-hyponym: Forest kindergartens,
and repeated access to natural space and forest preschools, forest programs

participant-directed, emergent, and place-
based learning

Outdoor classroom A shared space of learning® and teaching® in
the school context that is entirely outdoors

Nuances: Unlike outdoor education, an out-
door classroom takes reqular pedagogy and
curriculum outdoors in the school context

Place-based learning Learning® that considers the importance of Co-hyponym: Place-based education
connecting learners with their community by
anchoring pedagogy within the context of the
locally natural, cultural, and social ecosystems

Nuances: The learning focuses on a specific
physical space which may or may not involve
the natural environment

Land-based education An approach to education® that recognizes a Co-hyponym: Land-based learning
deep connection and relationship of reciproc-
ity between people and the land

Nuances: This is specific to the North American
context based on Indigenous epistemology of
which the land is being understood beyond
the physical sense and as with spiritual, emo-
tional, and intellectual sense

Nature-based education A form of teaching® and learning? situated in Co-hyponym: Nature-based learning,
the context of outdoar natural settings nature-based preschool

Learning for sustainability A cross-curricular approach to life and
learning® which enables learners, educators,
schools, and their wider communities to build
a socially just, ecologically sustainable, and
equitable society



Varfor hander det inte mer?

* Saknas det vetenskaplig grund?
* Saknas det tydlig definition?
* Beror det pa for lite utbildning?
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Naturskolan i Lund

Naturskolan far en central roll vid
fortbildningen av i forsta hand ldrare men
ocksa av forskolldrare och fritidspersonal.

Denna fortbildning gdller inte bara kunskaper

om naturen utan ocksa arbetssadtt vid
naturstudierna.



Grona skolgardar 1992-

Stimulerande och
pedagogiskt anvdnd-
bara utemiljoer ska
skapas pa skolor och
forskolor i kommunen.







Tréaff for nyckelpersoner i nitverket Grona skolgardar

Tema elevers och barns delaktighet skolgarden




e Ekonomer
e Rektorer



e Pedagogik och forvaltning i samverkan

e Rad och riktlinjer for utemiljo vid forskolor

och skolor
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Utomhuspedagogik och sund livsstil.

Grundkurs i utomhuspedagogik:
2+2 dagar och mellanliggande litteraturstudier samt

eget arbete







Varfor hander det inte mer?

Saknas det vetenskaplig grund?
Saknas det tydlig definition?

Beror det pa for lite utbildning?
Eller kan det vara nagot annat?



Radsla




KFC Kit, Fence, Carpet
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Vad ar vi radda for?

Vuxnas radsla for trafik
Vuxnas radsla for kriminalitet
Vuxnas radsla for vad andra ska tycka och tanka

A

Mariana Brussoni, Associate Professor of Pediatrics, University of British Columbia


https://theconversation.com/profiles/mariana-brussoni-392133
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Barn vill utmana sina egna granser...

Sex olika former av utvecklande, men riskfylld lek:
* undersoka hojder

* uppleva hog fart

* utforska potentiellt farliga verktyg

* narma sig potentiellt farliga landskapselement
» fysisk kamp (braklek)

 att vara ute pa egen hand

¥°—% ... men blir ofta hindrade. Bade kognitiv, social,
=+! psykisk och fysisk utveckling kan hammas.

Ellen Beate Hansen Sandseter
Professor at Queen Maud University College of Early Childhood Education in Trondheim, Norway.



World view 1 World view 2

e Sakerhet ar det viktigaste * Barns utveckling ar det viktigaste

* Utomhusaktiviteter ska vara * Inga aktiviteter kan vara
sakra garanterat sakra

* Risker ska elimineras * Barn o unga behover uppleva
(minimeras) och lara sig hantera risker

* Ledningssystem och tekniska * Tro pa, och tillit till, manniskors
|6sningar formagor (inklusive barns)

* Bygga upp motstandskraft och
uthallighet

David Ball, Professor of Risk Management, Middlesex University, London, UK



En potentiell risk ar samtidigt en
potentiell mojlighet for larande.

Risk-Benefit Assessment (RBA)




International School Grounds Alliance (ISGA)




Risker i lek och larande

EN VALFUNGERANDE SKOL- OCH FORSKOLEGARD erbjuder méjligheter till aktiviteter
med positivit risktagande. Ansvaret for att, med sunt fornuft, skapa forutsattningar for
och tillata risktagande aktiviteter for barn och unga ligger bade pa enskilda vuxna och

institutioner.

Risker ar avgorande for
halsa och védlbefinnande

DEN SOM INTE TAR ETT STEG
kommer aldrig att lara sig ga. Barn
och unga behdver ta risker for att
utveckla kognitiv, social, fysisk och
psykisk kompetens.

ALLA BARN OCH UNGA

oavsett formagor har behov av, och
ratt till, risktagande for att utveckla
dessa kompetenser.

DETTA STODS av Forenta
nationernas konvention om barnets
rattigheter (artikel 31, allman
kommentar 17).

Lara sig genom
erfarenhet

RISKTAGANDE GER barn och unga
mojlighet till viktiga lardomar

om sig sjalva och sin varld. Det

ar kunskaper som bara kan

laras genom egna erfarenheter.
Forsiktighet, vilja, envishet och
mod, kunskap om sina egna
formagor och begransningar samt
sjalvfértroende att na langre ar
nagot man |ar sig genom att sjalv
prova sig fram.

EFTERSOM VARLDEN AR FULL AV
RISKER, behover barn lara sig att
kanna igen och hantera dem. Da
kan de ocksa utveckla sin egen
formaga att bedoma risker och pa
sa satt skydda sig sjalva.

UBUD-HOOR DEKLARATIONEN
SEPTEMBER 2017

Positivt risktagande

FORSKNING VISAR att en policy
som innebar urskillningslos
“riskminimering” kan vara mer till
skada an till nytta.

SMARTA KAN VARA EN POSITIV
erfarenhet. Barn och unga lar sig av
sina misstag och behover darfor ges
maojlighet att misslyckas ibland.

Dags att agera: Sa saker som nédvandigt

YRKESVERKSAMMA INOM ALLA SKOLFORMER
har ett ansvar att ge barn och unga méjlighet
att utveckla livskompetenser som sunt fornuft,
probleml6sning och sjalvfortroende.

VARDNADSHAVARE OCH ANDRA VUXNA
familjemedlemmar, skolpolitiker och -huvudman,

nodvandigt.

lagstiftare, myndigheter, och foérsakringsbolag
bor alla verka utifran en policy som tillater
skolor och férskolor att erbjuda aktiviteter med
acceptabelt och positivt risktagande.

Den svenska versionen ar dversatt av Naturskolan i Lund

DE SOM PLANERAR, utformar, hanterar och
skoter skolmiljon bor beakta férdelarna med
risktagande aktiviteter.

SKOL- OCH FORSKOLEGARDAR bor inte
vara sa sakra som majligt, utan sa sakra som

International School Grounds Alliance
www.internationalschoolgrounds.org

International School Grounds Alliance (ISGA) ar ett globalt natverk av organisationer och
yrkesverksamma som arbetar for att berika barns lek och larande genom att forbattra hur skol- och
forskolegardar utformas och anvands. ISGA: s ledarskapsrad samlades i oktober 2015 pa ARMA-
museet i Ubud, Bali, Indonesien efter var fjarde internationella konferens och i september 2016 pa
Akersberg i Hoor, Sverige, efter var femte internationella konferens.

Nedan foljer en lista over organisationer och enskilda medlemmar i ISGA:s ledarskapsrad som alla
stoder och delar dvertygelsen om att positivt risktagande ar av avgorande betydelse for barns
utveckling i lek och larande. Dessa medlemmar representerar 16 lander | Afrika, Asien, Australien,
Europa, Nordamerika och Sydamerika och stoder Ubud-Haordeklarationen antingen som enskild
medlem eller som organisation.

ENSKILDA MEDLEMMAR | LEDARSKAPSRADET:

Elizabeth Tolu Delaine Eastin Sue k phries Tahereh Sh le Dr.Jan Van Boeckel
Babalola o { Goring on Thames, Los Angeles, USA Tallinn, Estonia

s. Nig Sy %
Lagos, Nigeria NP pttcton;.  Ofordshirei LK Biraj Shrestha Sue Waite
Susan Boyd Davis, USA Dr. Keitaro ITO Hetauda, Nepal Plymouth, UK

i C L S 3
:j/;zr ngton D.C, Dr. Hoang Thi Ha FURUESU-CIt, Japan— gam uilery Dr. Ching-fen Yang

Thanh Hoa, Vietnam  Dr. Ko SENDA Washington D.C,, Taipel, Taiwan
Tokye, Japan USA

MEDLEMSORGANISATIONER | LEDARSKAPSRADET:
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Hur sakert ar “tillrackligt sakert” ?

Risk eller fara —
hur anvander vi orden?

Nar ar det farligt?

* Ett blamarke?

* En bula /svullnad?
* Ett blodande sar?
* Ett brutet ben?




Acceptabelt och

positivt risktagande
(Kalkylerat risktagande)

 Vart jobb ar att ge barn mojlighet att
ldra genom att ta risker pa ett satt som
inte allvarligt skadar dem.

* Vistelse i naturmiljo erbjuder
ofta sadant risktagande.




Kraften och potentialen
i Grona skolgardar

 Tillgang till natur

* Ekosystemtjanster och hallbar
infrastruktur

e Varierad undervisning och
larmiljoer

* Halsa och vdlbefinnande Asphalt to Ecosystems

° Samhéillsengagemang Design Ideas for Schoolyard Transformation

Sharon Gamson Danks

Sharon Danks, Environmental City planner, San Francisco Bay Area



Vaga utmana era barn och elever, sa de blir
nyfikna, modiga och lyckliga vuxna!

Tack for att ni har lyssnat!

anders.wange@gmail.com



