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Vilka är vi? 

Petra 
▪ Speciallärare i matematik
▪ Magisterexamen i specialpedagogik
▪ Förstelärare – Handlingsplan i 

ma/sv, kollegialt lärande och lärmiljö
▪ Grundskollärare åk 1-7

Susanne
▪ Utvecklingslärare för fritidshem, 

genom elevhälsan
▪ Central samordnare för fritidshem 

och öppen fritidsverksamhet
i Stockholms stad

▪ Nätverksledare för ett av Stockholms
Nätverk för fritidshem

▪ Utvecklingsansvarig för fritidshem
och fritidsklubb 

▪ Grundlärare mot fritidshem



Bandhagens skola
▪ F-6 skola grundskola och grundsärskola

▪ Ca 530 elever

▪ Ca 110 personal

▪ 6 fritidshem och en öppen
fritidsverksamhet

▪ Förberedelseklass

▪ Modersmålsundervisning i 44 olika
språk



Elevhälsan är hela skolan
Kompetenser i elevhälsoteamet

• Rektor och bitr. rektorer

• Speciallärare

• Skolsköterska

• Skolkurator

• Socialpedagoger

• Utvecklingslärare för fritidshem

• Specialpedagog

• Tillgång till skolläkare, psykolog



Bakgrund

• 2017 Specialpedagogiskt team

• Inventering av elevers behov

• Pedagogisk elevhälsa

• Anpassningar på grupp- och individnivå

• 2018-2019 Skolans arbete kring tillgänglig lärmiljö

• 2020  Riktat stöd för fritidshem

• 2021  Kartläggning av alla fritidshem

• 2022  Tillgänglig lärmiljö i ett heldagslärande

Särskilt

stöd

Extra 
anpassning

ar

Generella 
anpassningar 

(ledning och 
stimulans)

Stödnivåer



Fritidshemmens hus

Skolverkets modell för systematiskt kvalitetsarbete



Utvecklingslärare för fritidshem genom elevhälsan på
Bandhagens skola.



Uppdraget utifrån elevhälsan



Diskutera/ fundera:

▪ Hur ser elevhälsan
ut hos er?

▪ Hur är
fritidshemmen
representerade?



Goda exempel



Samplaneringar



Formen för samplaneringar 

Samplanering
med hela 
årskursen samt 
spec. Vid behov 
sociala teamet.

Samplanering 
klasslärare/ 
fritidskontakt. 
Vid behov stöd 
av spec. och 
sociala teamet.

Pedagogisk 
elevhälsa 
tillsammans med 
hela årskursen, 
spec. och sociala 
teamet. 

Samplanering 
klasslärare/

fritidskontakt
Vid behov 

stöd av spec. 
och sociala 

teamet.



Vilka funktioner är med?

Samplaneringar – hela årskursen

• Klasslärare/ fritidshemslärare

• Utvecklingslärare fritidshem

• Speciallärare, vid behov socialpedagoger

Samplaneringar - Klassvis

• Klasslärare/ fritidshemslärare

• Vid behov stöd av spec och socialpedagoger

Pedagogisk elevhälsa – hela årskursen

• Klasslärare/ fritidshemslärare

• Speciallärare, socialpedagoger

• Utvecklingslärare fritidshem



Pedagogisk elevhälsa

• Strukturerad samtalsform kring anpassningar

• Reflektion med kollegor

• Klasslärare, fritidshemslärare, speciallärare, 
socialpedagog och utvecklingslärare mot fritidshem

• Fokus på vad pedagoger kan påverka vad gäller 
lärmiljön



Matematiksamverkan i förskoleklass



Matematiksamverkan i förskoleklass
Speciallärare, fritidshemspersonal och lärare

• Hitta matematiken – Kartläggningsmaterial i matematiskt tänkande i förskoleklass som

tar sin utgångspunkt i Läroplanen för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet

2011 (Skolverket)

• Praktisk handledning av speciallärare till fritidshemspersonal i halvklass.

• Specialläraren ansvarar för grovplanering samt klassplanering.

• Samsyn kring matematiska begrepp. Möjlighet att tillsammans använda och

reflektera över begrepp och dess innebörd i konkreta situationer.

• Utveckla resonemangs- och kommunikationsförmåga samt matematiskt tänkande.



Exempel

Förskoleklass A är indelad i röd och blå grupp

Vecka 1

Tisdag Torsdag

• Personal: Speciallärare och fritidshemspersonal - Personal: Fritidshemspersonal

• Grupp: Röd - Grupp: Blå

• Område: Mönster - Område: Mönster (tisdagens lektion)

Fritidshemstid: Speciallärare och fritidshemspersonal gör uppgift ”Hemliga halsbandet”

Vecka 2

Tisdag Torsdag

• Personal: Speciallärare och fritidshemspersonal - Personal: Fritidshemspersonal

• Grupp: Blå - Grupp: Röd

• Område: Mönster - Område: Mönster (tisdagens lektion)

Fritidshemstid: Speciallärare och fritidshemspersonal gör uppgift ”Hemliga halsbandet” (fortsättning)



Exempel på planeringar



Mönster

Matteklubben



Samverkanskvällar -
Övergångar
Kompetensutveckling för 
alla på skolan



Var är vi?  Nuläge Var ska vi? Mål  

Hur gör vi?  Metod Hur blev det?  Utvärdering  

• Vilka övergångar har vi idag?

• Vilka övergångar kan vi planera mer för?

• Vilka övergångar är svårare att planera och 

varför?

• Diskutera ett konkret samverkansförslag som er 

grupp skulle kunna utföra med era elever.

Tänk på! 

✓ Använd och granska den dokumentation som 

finns.

✓ Värdera om aktiviteterna har bidragit till att 

elevernas förmåga har utvecklats.

✓ För att få samsyn krävs gemensam reflektion.

▪ Var vill vi vara på Bandhagens skola för att vara 

den bästa skolan för våra elever. 

Tänk på!

✓ Titta på kartläggningen från förgående tillfälle kring 

övergångar och diskutera önskat läge.

✓ Utgå från elevernas behov, intressen och initiativ. 

• Skapa en rutin för övergången.

• Vilka rutiner kan vi skapa för en trygg övergång

• Hur ser vi till att eleverna är delaktiga i och har 

inflytande i planeringen för övergången?

• Hur dokumenterar vi och följer upp arbetet?

Tänk på!

✓ Checklista, årshjul, handlingsplan.

✓ Synliggöra rutinerna för övergången.

✓ Det finns olika metoder för uppföljning tex. 

observationer, enkäter, intervjuer, samtal, film, 

bild. 

• Hur vet vi att vi nått det uppsatta målet?

• Vad har fungerat bra och mindre bra i 

genomförandet? (Jämför, tolka och förklara)

• Varför blev det som det blev och hur vet vi det?

• Vad uttrycker eleverna?

Tänk på!

✓ Lärmiljö och dokumentation kan vara 

utvecklande.

✓ Inkludera alla elever utifrån deras 

förutsättningar och behov.

✓ Ha alltid ett professionellt förhållningssätt 

gentemot elever,  kollegor,  uppdraget och 

vårdnadshavare.



Bandhagsmodellen
och 

Bandhagslektionen



Alla är med utifrån sina förutsättningar
▪ Eleverna har fasta platser och sätter sig i en ring på mattan. 
▪ De elever som behöver anpassningar i samlingen 

sitter på annan plats med kompensatoriskt stöd vid behov.
▪ Pedagogerna går tydligt igenom vad som ska hända på em. 

med hjälp av bildstöd.



Nästa steg för Bandhagens
skola
• Omorganisation årskursvis ht-22.

• KSBS – Kommunal samverkan för 
bästa skola.

• Samplaneringarna blir
arbetslagsmöten med fortsatt
pedagogisk elevhälsa.

• Implementera övergångarna
över alla stadier.

• Fortsätta att utveckla vårt arbete
kring generella/extra 
anpassningar.



Tack för att ni har lyssnat!

Är ni intresseade av 

• Organisation

• Systematiskt kvalitetsarbete

• Samverkan mellan olika professioner

• Kompetensutveckling

• Specialpedagogikt stöd i ett
heldagslärande

Hör av dig till oss:

petra.wennerberg@edu.stockholm.se

susanne.aspling@edu.stockholm.se
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