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Sarskilt begavade barn

Ge alla barn en chans!

Timmy Burchard och Laszlo P-Szilasi
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Mensa

Ideell forening, grundades i England 1946 som
ett fredsprojekt.

140 000 medlemmar globalt, 7 000+ i Sverige.
Partipolitiskt och religidst obundna.

1Q 131+, motsvarande de Oversta 2%.

Gifted Children Program, GCP.

WWW.Mmensa.se
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Vad innebar sarskild begavning?

Det ar inte en diagnos.
Benamning och definition varierar.

Sarbegavade har en begavning bland de
oversta 5% av befolkningen.

Det finns ungefar en elev i varje klass vilket
ar 10 ganger vanligare an AST och ungefar
lika vanligt som dyslexi och ADHD.

Inte en homogen grupp.
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Allas ratt att na sin potential

Generellt

Alla elever ska f& stéd och stimulans fér att gy omrade
utvecklas sa langt som majligt. De som latt —L
nar de lagsta kunskapskraven ska ocksa
stimuleras for att na langre.
Den hjalp som finns att tillga fokuserar ofta
pa barn vars intelligens ar lagre an normen. \

- |le75 | | | IlQ o
Alltfér manga av de sarskilt begévade barnen ctodbahoy ereaing

far idag inte en chans att utvecklas inom
forskolans och skolans ramar. De kan istallet
kanna sig utanfor och upplevs ibland som
problembarn.

De forstar men blir inte forstadda.
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"Om de nu ar sa smarta, varfor fixar dom det inte?”

* Sarskilt begavade kan vara
sjalvgaende men ar det oftast

inom sitt lustomrade. V Z

* De behdver minst lika mycket
ledning, uppmuntran och
stimulans som alla andra.

S,
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Kannetecken pa barn i yngre aldrar

* Ar medvetna och uppmarksamma.

* Har hog aktivitetsniva.

* Kan ha klart mindre sémnbehov.

* Extremt nyfikna.

* Tycker om utmanande material t ex pussel, tal, labyrinter.
« Tidigt utvecklad sprakformaga/forsok att kommunicera.

« Starka reaktioner vid frustration.

Silverman, Linda Kreger (2016). Sdrskilt begdvade barn. 1. utg. Stockholm: Natur & kultur.
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Tecken pa understimulans

Prestationer under genomsnittet baserat pa dalig motivation, men en ovanligt
god forstaelse for amnet nar barnet ar motiverat.

Risk for lagt sjalvfortroende, ser inte begavningen som en styrka.
Forsok att undga nya aktiviteter.
Olika uttryck av att vara ett offer for omstandigheterna.

Kan kanna sig avvisad av sin familj och ha en kansla av att inte leva upp till
foraldrarnas forvantningar. -

Kan skapa daliga studievanor och slohet.
Kan bli hemmasittare.

Depressiv hallning till livet — det ar inte vart att leva.
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Hog begavning kan dolja behov av stod

Dubbelt exceptionella — 2e. (Twice Exceptional)

® Hog intelligens i kombination med
funktionsnedsattningar som till exempel
autism, adhd, dyslexi eller dyskalkyli kan dolja
varandra

® Begavningen ett redskap for att dolja
svarigheter.

“Den mest snabbtéinkta eleven i klassen kan samtidigt
vara den som har svdrast av alla att fa ner sina tankar pé
ett papper, eftersom vare sig finmotoriken eller
talamodet matchar den intellektuella kapaciteten”

- Pia Rehn Bergander

Rehn Bergander, Pia (2021). Ndr det enkla dndd blir svart: sdrskilt begdvade elever med adhd och autism. Upplaga 1 Lund: Studentlitteratur.
Silverman, Linda Kreger (2016). Sdrskilt begdvade barn. 1. utg. Stockholm: Natur & kultur.
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Sarskild begavning
leder inte automatiskt till hog prestation

Begadvade elever som upptacks
kan svaret

ar intresserade

har goda idéer

arbetar hart

besvarar fragor

lyssnar med intresse

lar sig snabbt

har manga jamnariga kamrater
kopierar

tycker om skolan

tar emot information

tanker steg for steg

ar nojd med sin inlarning
forstar idéer

Sarskilt begavade elever som kan missas
staller fragor

ar nyfikna

har tokiga idéer

sysselsatter sig med andra saker men klarar sig anda
diskuterar dem

visar starka asikter och synpunkter

kan redan

foredrar vuxna

skapar nytt

tycker om att lara

bearbetar information

tanker komplext

ar mycket sjalvkritisk

tanker abstrakt

Kokot, S. (1999). Help — our child is gifted! Guidelines for parents of gifted children. Lyttelton, South Africa: Radford House Publications.
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Kannetecken pa sarskild begavning

Fran Gifted Development Centers arbete sedan 1970-talet med fler an 6 000
sarskilt begavade barn. Ingen uppvisar alla tecken, de flesta uppvisar manga. De forsta 18
kannetecknen, och framfor allt de forsta sex, har visat sig extra sarskiljande.

1. Har |att att lara

2. Har ett omfattande ordforrad

3. Har utmarkt minne

4. Mycket nyfiken

5. Tidig eller ivrig lasare

6. Har latt for matematik

7. Har god koncentrationsférmaga (om
intresserad)

8. Perfektionistisk

9. Uthallig i sina intressen

10. Foredrar aldre kamrater eller vuxna
11. Har en harlig humor

12. Ar synnerligen kreativ

13. Lar sig sjalvstandigt

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

Tycker det ar viktigt med rattvisa
Moget omddme for sin alder (ibland)
Ar en skarpogd iakttagare

Har en livlig fantasi

Bra pa pussel

Moraliskt kanslig

Har mycket energi

Intensiv

Kanslig (lattsarad)

Visar medkansla

Resonerar bra (god tankare)
Ifragasatter ofta auktoriteter

Har en lang rad av olika intressen

Silverman, Linda Kreger (2016). Sdrskilt begdvade barn. 1. utg. Stockholm: Natur & kultur.
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Skollagen 2010:800, 3. kap 2 §

“Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som
de behover i sitt larande och sin personliga utveckling for att
de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa
langt som mojligt enligt utbildningens mal. Elever som till
foljd av funktionsnedsattning har svart att uppfylla de olika
kunskapskrav som finns ska ges stod som syftar till att sa
langt som mojligt motverka funktionsnedsattningens
konsekvenser. Elever som latt nar de kunskapskrav som
minst ska uppnas ska ges ledning och stimulans for att
kunna na langre i sin kunskapsutveckling.”

Sérskilt beg&vade barn - Mensa Sverige
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Skolans uppgift

* Se till att eleven utmanas intellektuellt och kunskapsmassigt. Fokusera
pa larande snarare an prestation. Ge mojlighet till meningsfulla
diskussioner med andra som forstar deras komplexa resonemang.

* Ge eleven mojligheter att utveckla de kunskaper — inte minst
fardigheter och studieteknik — som ar forutsattningar for att lyckas i
hogre studier.

* Stod elevens socioemotionella utveckling. Acceptans och respekt fran
|arare ar helt avgérande. Manga behover ocksa fa samarbeta med
andra sarbegavade elever — fa kdnna sig normala — atminstone i delar
av undervisningen.

Skolverket (2021) , Sdrskilt begavade elever.
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Pedagogens ABC
e Acceleration = lasa laroplanens amnen e Berik
i hogre takt amne

- Flytta upp en eller flera -

arskurser.

- Partiell uppflyttning, kvar i -
klassen och flyttar upp i starka

amnen.

- Accelerationsgrupper med _
andra sarskilt begavade. ® Coachning/mentorskap

- Differentiering = planerad

anpassad undervisning i

klassen.

Skolverket (2021) , Sdrskilt begavade elever.
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ning = komplement till laroplanens
n

Skapa meningsfullhet for
eleven.

"Riktiga” uppgifter inom egna
eller andras intresseomraden.
Tillgodose kunskapstorst.

Primart en person inom skolan
som tillgodoser behov av
acceleration och berikning.

En fortroendefull, aldre
jamlike.
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|dentifikation och bekraftelse

* Pedagogisk kartlaggning
®* Prata med foraldrar
* Prata med barnet

* Testa dig fram och prova
svarare uppgifter!

®* Se och bekrafta barnet
— annorlunda ar OK

e WISC-test
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Fragor och kommentarer som kan uppsta

“Jag har en elev i tvaan som ligger i framkant
gallande sprak, ar det rimligt att Iata hen gora
nationella provet i svenska for arskurs 3?”

“Den har sarbegavade eleven ifragasatter mig hela

D)
tiden.” gr {i " “

“Skulle inte X vara sarskilt begavad? Det ar hen inte
hos mig!” eller
“Hen gor aldrig nagot hos mig.”

Framgangsfaktorer
O Prestigel6shet.

. “En bra larare ar forberedd, och
O Anpassningsbarhet.

da dven beredd pa att inte alltid
folja sin planering.”

Sérskilt beg&vade barn - Mensa Sverige
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Vad kan foraldrarna goéra?

Ta reda pa information, lds pa om sarskild begavning.

Prata med barnet, visa information, lyssna pa barnet och hjalp barnet
att satta ord pa sina kanslor och upplevelser.

Prata med pedagoger och skolledning (garna 6dmjukt, ta ansvar for
barnets situation gemensamt med skolan).

Stotta barnet i dess sociala utveckling.

Berom ratt beteende och uppmuntra anstrangning snarare an att
beromma begavningen.

Stotta barnet gallande att det ar okej att inte alltid lyckas med allt.

Sarskilt begdvade barn - Mensa Sverige 17



G C PS arbete

Nationellt foraldranatverk, i form av en Facebook-grupp.

Foraldratraffar.

Tillgang till informationsbanken binogi.se.

Mentorer.

Kostnadsfria presentationer pa skolor.

Nationellt pedagognatverk pa Facebook:
https://www.facebook.com/groups/403358461348753

Sérskilt beg&vade barn - Mensa Sverige
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Kort sammanfattning + lankar

Att identifiera sarskilt begavade elever ar viktigt for att de inte ska bli understimulerade och for att
de ska fa sina behov tillfredsstallda.

Dessa elever kan ibland misstas for att vara stdriga eller ointresserade pa grund av férmodad
ofdrmaga eller neuropsykiatriska problem.

Om fel eller inget stod ges kan situationen forvarras.

Exempel pa handlingsplan for skolor:
https://docs.google.com/document/d/11_3kDoltkdXb_QJodWsguOsE8JVjsXOzesDuVUdJEOws/edit?usp=shar

Stod till planen:
https://docs.google.com/document/d/11Bdultv2v1gmizxm-pMib35kQO0rtT TpbexP3_GCbORKk/edit?usp=sharing

Beskrivande video pa 3 min:

https://www.youtube.com/watch?v=sngQukGfwls
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m Lar dig mer
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Programmet for sarskilt begavade barn handlar inte om
att skapa fler hogpresterande barn, utan om...

att acceptera alla barn fér vad de dr
och ge dem goda méjligheter att
utvecklas

Kontakt: gcp-ansvarig@mensa.se
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