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Vill du vara med och
bygga varldens basta
skola?

12 december 2018
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Du vill vara med och
bygga varldens basta
skolal

/ Januari 2019
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Grattis!
ldag bygger vi varldens
basta skola!

27 september 2019 och framat
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Var vision

E Brunnsparksskaolan

[T PRI T R ]

Brunnsparksskolan Vision 2028

Dt iy 87 var gomerssmma Swennskommeiss f0r vad v ska uppnd
Far vira alover pa Brunrsparksskolan oo hov « tilssmmans sks na Jir.
Wi & aila on del o Helsingborgs stads skolor. Tiiisamwmans ska vi skapa
don bEsin skolan For vane wev.

Den trygga skokan

Fé Brunnsparisskolan kAnner sip alla vAkomna, alas oilkFeber
respekisras och tas Sivara. V) skapar giddle och engagemang | en famijar
IS, Brunnzparksskolan Ar en trygg kol 0fr Wi mar goda relasoner

genom et bea samepal.

Den utmanande skolan

Framtidskompstensy elever [8r 450 Ivet genom et lustfylt, ndvidanpassat
och utveckiands Wrande Genom fesdback, higa och positiva
farsAniningar 6r slevema sk spat [Arande framds V] arbebyr
framdenytands mad vans sieyvs kunskapsubvecking oo ryfkenhet | okus.

Den atfrakilva skolan

1 har en attrakidy och ivsam mijs bidde wte och Inme som Irespirerar 811
nyTkenhet och nyiinkande. Har fnns valmdligheter som mbier elevemas
Intressen, stmulsrr i3randet och Ereadivibeten. W1 har engaperad och
kunnig personal som arbetar 83 &=n hilsosam och hdiibar framtid

| natumars Smijber. Alla trivs och utveckias Sisammans.
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Ny Vision

Den trygga, utimanande och attraktiva skolan

« Grupper pa 5-6 ska beskriva den trygga, den
utmanande och den attraktiva skolan.

* Post-it dar alla individuellt hjarnstormar.
« Grupperna samlar in allas ideer i kluster.

« Gruppen enas om en mening per omrade som
beskriver skolan | framtiden.

« Hela skolan enas om den basta beskrivningen av
skolan i framtiden.

HELSINGBORG
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Den trygga skolan

Pa Brunnsparksskolan kanner sig
alla valkomna, allas olikheter
respekteras och tas tillvara. Vi
skapar gladje och engagemang i en
familjar miljo. Brunnsparksskolan ar
en trygg skola dar vi har goda
relationer genom ett bra samspel.
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Den trygga skolan

Pa Brunnsparken kanner
sig alla valkomna, allas
olikheter respekteras
och tas tillvara.
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Den trygga skolan

Vi skapar gladje och
engagemangi en
familjar miljo.
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Den trygga skolan

Brunnsparksskolan ar
en trygg skola dar vi
har goda relationer

genom ett bra samspel.
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Den utmanande skolan

Framtidskompetenta elever lar for livet
genom ett lustfyllt, individanpassat och
utvecklande larande. Genom feedback,
hoga och positiva forvantningar for
eleverna sitt eget larande framat. Vi
arbetar framatsyftande med varje elevs
kunskapsutveckling och nyfikenhet |
fokus.
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Den utmanande skolan

Framtidskompetenta
elever lar for livet genom
ett lustfyllt, individ-
anpassat och utvecklande
larande. -y
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Den utmanande skolan

Genom feedback, hoga
och positiva forvantningar
for eleverna sitt eget
larande framat.

GGGGGGGGGGG



ssssssssssssssssssssss

Den utmanande skolan

Vi arbetar framatsyftande
med varje elevs
kunskapsutveckling och
nyfikenhet i fokus
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Den attraktiva skolan

Vi har en attraktiv och trivsam miljé bade ute
och inne som Inspirerar till nyfikenhet och
nytankande. Har finns valmajligheter som
moter elevernas intressen, stimulerar
larandet och kreativiteten. Vi har engagerad
och kunnig personal som arbetar for en
halsosam och hallbar framtid

| naturnara larmiljoer. Alla trivs och utvecklas
tillsammans.




ssssssssssssssssssssss

Den attraktiva skolan

Vi har en attraktiv och
trivsam miljo bade ute
och inne som inspirerar
till nyfikenhet och
nytankande. -
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Den attraktiva skolan

Har finns valmaojligheter
som moter elevernas
intressen, stimulerar
larandet och kreativiteten.

GGGGGGGGGGG




sssssssssssssssssss

Den attraktiva skolan

Vi har engagerad och
kunnig personal som
arbetar for en halsosam

och hallbar framtid i
naturnara larmiljoer.  w
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Den attraktiva skolan

Alla trivs och utvecklas
tillsammans.
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Vart erbjudande

Vi &r stolta 6ver vara elever, var undervisning och
var skola.

Tillsammans skapar vi skolans identitet, image
och utvecklar Brunnsparksskolan.

Brunnsparksskolans unika och specifika
erbjudande har vi gemensamt arbetat fram. Var
fantastiska skola erbjuder
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Vara erbjudanden...

* Unika och specifika argument for
skolvaljare att bérja pa forskoleklass...

« Unika och specifika argument for att
stanna kvar eller vélja oss i ak 3-5...

« Unika och specifika argument for var profil
Halsa...




B Brunnsparksskolan
Helsingborgs stads skolor
« Pa Brunnsparksskolan ar det en familjar miljo dar gemenskap, samarbete
och goda relationer star i fokus. Brunnsparksskolan finns i Ramlosaparken,
en miljo som ger unika majligheter till undervisning och lek utomhus.

« Vi har kunnig, skicklig och utbildad personal som ger goda forutsattningar for
ert barns kunskapsresa under grundskolan tillsammans med
Elinebergsskolan.

« Vi har tydliga och positiva forvantningar pa eleverna i en attraktiv larmiljo
utomhus och inomhus.

« Skolans faddersystem gor att elever lar kanna varandra 6ver arskurserna
vilket skapar "vi- kansla” och trygghet pa skolan.

« Vi samarbetar med vardnadshavare for att skapa en trygg och
kunskapsutvecklande skolgang. Vi gor detta genom god kommunikation
genom exempelvis veckobrev, utvecklingssamtal, samtal i vardagen och
foraldramoten.

* Vi har ett professionellt bemdtande och goda relationer. Vi arbetar enligt
lagaffektivt bemotande.

« Vi arbetar med differentierad undervisning for att moéta varje elevs behov sa
de kan utvecklas till sitt basta jag. Vi anvander kooperativt |arande for att “
framja samarbete mellan eleverna. o

HELSINGBORG
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Helsingborgs stads skolor
« Pa Brunnsparksskolan ar det en familjar miljo dar gemenskap, samarbete
och goda relationer star i fokus. Brunnsparksskolan finns i Ramlésaparken,
en miljo som ger unika majligheter till undervisning och lek utomhus.

« Vi har kunnig, skicklig och utbildad personal som ger goda forutsattningar for
ert barns kunskapsresa under grundskolan tillsammans med
Elinebergsskolan.

Vi har tydliga och positiva forvantningar pa eleverna i en attraktiv larmiljo
utomhus och inomhus.

« Skolans faddersystem gor att elever lar kdnna varandra 6ver arskurserna
vilket skapar "vi- kansla” och trygghet pa skolan.

« Vi samarbetar med vardnadshavare for att skapa en trygg och
kunskapsutvecklande skolgang. Vi gor detta genom god kommunikation
genom exempelvis veckobrev, utvecklingssamtal, samtal i vardagen och
foraldramoten.

* Vi har ett professionellt bemdtande och goda relationer. Vi arbetar enligt
lagaffektivt bemotande.

« Vi arbetar med differentierad undervisning for att moéta varje elevs behov sa
de kan utvecklas till sitt basta jag. Vi anvander kooperativt |arande for att “
framja samarbete mellan eleverna. o

HELSINGBORG
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Helsingborgs stads skolor

Vi arbetar aktivt med trygghet och gemenskap. Trygga
barn lar sig mer. Alla elever har en mentor men alla
pedagoger skapar goda relationer med alla barn,
vilket ger 0kad trygghet och arbetsro.

« Undervisningen ar varierad. Eleverna utvecklar sin
sprakliga och matematiska formaga. Vi arbetar med
natur, programmering, bild och digitalt larande. Vi
anvander metoder som Bornholmsmetoden och
kooperativt larande. Vi har utomhuspedagogik minst
en gang i veckan.

» Forskoleklassen har en egen inhdgnad gard med en g
intilliggande dunge och fotbollsplan. =
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Helsingborgs stads skolor

Vi arbetar aktivt med trygghet och gemenskap. Trygga
barn lar sig mer. Alla elever har en mentor men alla
pedagoger skapar goda relationer med alla barn,
vilket ger 0kad trygghet och arbetsro.

« Undervisningen ar varierad. Eleverna utvecklar sin
sprakliga och matematiska formaga. Vi arbetar med
natur, programmering, bild och digitalt larande. Vi
anvander metoder som Bornholmsmetoden och
kooperativt larande. Vi har utomhuspedagogik minst
en gang i veckan.

« Forskoleklassen har en egen inhagnad gard med en
intilliggande dunge och fotbollsplan.
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« Undervisningen ar strukturerad och utgar fran tydliggérande
pedagogik. Vi arbetar med differentierad och formativ
undervisning for att mota varje elevs behov sa de kan
utvecklas till sitt basta jag. | Ramlosa Brunnspark har vi minst
en gang i veckan utomhuspedagogik. Vi har htga och positiva
forvantningar pa eleverna.

« Vi har fadderverksamhet dar de aldre eleverna ar goda
forebilder for de yngre.

« Trygghet och gemenskap.

Vi samarbetar ndara med Elinebergsskolan for en rod trad F‘ﬁ)'

och infor betyg i arskurs 6.

HELSINGBORG
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Helsingborgs stads skolor A k 3 !

« Undervisningen ar strukturerad och utgar fran tydliggérande
pedagogik. Vi arbetar med differentierad och formativ
undervisning for att mota varje elevs behov sa de kan
utvecklas till sitt basta jag. | Ramlosa Brunnspark har vi minst
en gang i veckan utomhuspedagogik. Vi har hdga och positiva
forvantningar pa eleverna.

« Vi har fadderverksamhet dar de aldre eleverna ar goda
forebilder for de yngre.

« Trygghet och gemenskap.

Vi samarbetar ndara med Elinebergsskolan for en rod trad F‘ﬁ)'

och infor betyg i arskurs 6.

HELSINGBORG
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* Vi har rorelsesatsning (Generation PEP) dar eleverna ror sig
varje dag i skolan. Rorelse forbattrar elevernas koncentration
och inlarning.

« Under lektioner har vi aktiva rérelsepauser for att framja
Inlarningen. Vi anvander oss dagligen av aktiviteter for att
motverka stress och skapa studiero i gruppen.

« Varje dag erbjuds varierade rastaktiviteter. Rasten inbjuder till
social samvaro via lek och rorelse.

« Maten tillagas av vara kockar i skolans eget kok. Maten ar god,
naringsriktig och halsosam.

+
1 '

« Minst en gang i veckan har eleverna undervisning utomhus, %

FELSINGBORG
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* Vi har rorelsesatsning (Generation PEP) dar eleverna ror sig
varje dag i skolan. Rorelse forbattrar elevernas koncentration
och inlarning.

« Under lektioner har vi aktiva rorelsepauser for att framja
Inlarningen. Vi anvander oss dagligen av aktiviteter for att
motverka stress och skapa studiero i gruppen.

« Varje dag erbjuds varierade rastaktiviteter. Rasten inbjuder till
social samvaro via lek och rorelse.

« Maten tillagas av vara kockar i skolans eget kok. Maten ar god,
naringsriktig och halsosam.
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« Minst en gang i veckan har eleverna undervisning utomhus

MELSINGBORG
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Var vision

E Brunnsparksskaolan

[T PRI T R ]

Brunnsparksskolan Vision 2028

Dt iy 87 var gomerssmma Swennskommeiss f0r vad v ska uppnd
Far vira alover pa Brunrsparksskolan oo hov « tilssmmans sks na Jir.
Wi & aila on del o Helsingborgs stads skolor. Tiiisamwmans ska vi skapa
don bEsin skolan For vane wev.

Den trygga skokan

Fé Brunnsparisskolan kAnner sip alla vAkomna, alas oilkFeber
respekisras och tas Sivara. V) skapar giddle och engagemang | en famijar
IS, Brunnzparksskolan Ar en trygg kol 0fr Wi mar goda relasoner

genom et bea samepal.

Den utmanande skolan

Framtidskompstensy elever [8r 450 Ivet genom et lustfylt, ndvidanpassat
och utveckiands Wrande Genom fesdback, higa och positiva
farsAniningar 6r slevema sk spat [Arande framds V] arbebyr
framdenytands mad vans sieyvs kunskapsubvecking oo ryfkenhet | okus.

Den atfrakilva skolan

1 har en attrakidy och ivsam mijs bidde wte och Inme som Irespirerar 811
nyTkenhet och nyiinkande. Har fnns valmdligheter som mbier elevemas
Intressen, stmulsrr i3randet och Ereadivibeten. W1 har engaperad och
kunnig personal som arbetar 83 &=n hilsosam och hdiibar framtid

| natumars Smijber. Alla trivs och utveckias Sisammans.
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Den attraktiva skolan

Vi har en attraktiv och trivsam miljé bade ute
och inne som Inspirerar till nyfikenhet och
nytankande. Har finns valmajligheter som
moter elevernas intressen, stimulerar
larandet och kreativiteten. Vi har engagerad
och kunnig personal som arbetar for en
halsosam och hallbar framtid

| naturnara larmiljoer. Alla trivs och utvecklas
tillsammans.
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Helsingborgs stads skolor

Den attraktiva skolan

Vi har en attraktiv och trivsam miljé bade ute
och inne som Inspirerar till nyflkenhet och
nytankande. Har finns valmajligheter som
moter elevernas intressen, stimulerar
larandet och kreativiteten. Vi har engagerad
och kunnig personal som arbetar fOr en
halsosam och hallbar framtid

| naturnara larmiljoer. Alla trivs och utvecklas
tillsammans.
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Tycker du att det ar viktigt med en skola som tar
vara pa ditt barns nyfikenhet och lust att lara?

Det tycker vi ocksa




Brunnsparksskolan

Utepedagogik
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Varfor?
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Varfor?

 Positiv effekt pa inlarningsférmaga,
arbetsminne och skolprestationer

 Okar studiemotivationen, forbattrar
sjalvkanslan, impulskontrollen och
samarbetsféormagan

« Jamnar ut skillnader mellan h6g- och
lagpresterande barn

« Sanker stressnivaer och minskar sjukfranvaron
« En mer halsosam livsstil pa kdpet
 VI-kansla pa skolan

HELSINGBORG




B Brunnsparksskolan

Helsingborgs stads skolor

Var process

« VT-21 3st utbildningstraffar med PC
« HT-21 1st utbildningstraff
« VT-22 1st uppfoljningstraff

« Ge oss inspiration men ocksa verktyg att
paborja arbetet med utomhuspedagogik.
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Resultat
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HELSINGBORG

Handlingsplan

Overgripande mal/syfte:

att ta till sig kunskap.

Syftet &r att ni ska anvanda utemiljén som en naturlig del i er undervisning och pa sa vis héja maluppfyllelsen. Genom att anvanda utemiljén far eleverna fler och andra satt

Resurser

(vad krévs for att genomféra
aktiviteterna? Tid, kompetens m.m.)

Aktiviteter

(vilka aktiviteter krévs for att uppna detta?
Vilka metoder ska anvandas?)

Resultat

(vilka resultat kravs for att uppna 6nskad
effekt?)

Effekter

(vilken effekt vill vi astadkomma?)

- Schemaldgga utomhuspedagogik

- Idébank

- Arbetsmaterial

- Samarbete och kommunikation
mellan pedagoger

- Tidi arbetslag och gemensamt pd
skolan.

- Nagra som driver arbetet framat

- Strukturerat arbete i arbetslag
och skola.

- Dokumentera och utvirdera
arbetet.

- Aktivitetshod

Skolledning:
- Skapa férutsittningar fér samplanering
- Fortsatt utbildning
- Inkdp av material
- Strukturera upp pa driven
- Aterkommande punkt pa APT och
studiedagar.
- Kollegialt
Pedagoger:
- Aterkommande punkt pa
arbetslagsméte
- UPi&tanke vid planering i alla amnen
- Trinaett ldrande ute
- Trana pa samarbete
- Laggainideér i banken
- Amnesintegrerat
- Gdra en inventering pa inkdp.
Behovsinventering.

Elevhilsa:
- Input kring ledning och stimulans samt
hilsoperspektiv i skolan.

Enhet:
- Eleverna blir motiverade att delta i
undervisningen.
- Varierad undervisning
- Lustfylld undervisning
- Rorelse i undervisningen
- Kooperativt arbete
- Naturvana elever
- Samarbete och VI-kdnsla
- Medvetenhet kring miljén

Pedagoger:
- All personal &r delaktiga.
- Ett pass utomhus i veckan.
- Varierad undervisning
- Dela kultur och inspiration.

- UP é&ren del av elevernas beddmning.

Langsiktiga (ex 3 ar):
- Naturvana elever
- Varierad undervisning
- Hogre maluppfyllelse
- Gemenskap
- Hallbar utveckling
- KASAM
- Varumirke som alla dger

Kortsiktigt (1 &r)
- Alla elever far utomhuspedagogik
kontinuerligt.

HELSINGBORG
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Resultat

* En utelektion i veckan (inledningsvis).

« |débank for skolpersonal pa Drive.

« Konferenser vigd at utomhuspedagogik.

« Utomhusklassrum. (pa gang)

« Forvaring vigd at UP. (pa gang)

« UP ar med i arbetslagens smarta aktiviteter som utvarderas
kontinuerligt under lasaret.

-
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Utmaningar
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Brunnsparksskolan

Halsa



Vartor valde vi halsa?

e« WHO-70%
« Rorelse | skolan

* Mer fysiskt aktiva i skolan an pa fritiden, mer
fysiskt aktiva pa vardagar an pa helger

Endast 2 av 10 barn nar den rekommenderade
mangden fysisk aktivitet om dagen (60 min).
Flickor nar rekommendationen I lagre utstrackning

an pojkar, redan ifran sju ars alder ar flickor
mindre aktiva.

Nar alla fyra lamporna lyser
ar WHOs mal om 60 min
fysisk aktivitet uppnatt!




Forslag till Lgr 22

Har ar de tva nya forslagen

Regeringens kommitté for fraimjande av fysisk aktivitet presenterade i februari en delrapport med fem
forslag, varav tva beror skolan:

@ Formuleringen om daglig rérelse i laroplanen bér skérpas i enlighet med Skolverkets férslag: “Eleverna
ska ges mojlighet och uppmuntras att delta i hdlsoframjande fysiska aktiviteter under skoldagen.”

Boverkets férslag om bindande krav pa kvalitet och placering av friytor for lek och utevistelse vid
fritidshem, skolor och férskolor bor tillstyrkas. Forslaget innebér inte ett krav pa friytornas storlek, men
kraven pa kvalitet och funktion far &nda paverkan pa storleken, tror Boverket.




Ht 2019-Vt 2021

Rastaktiviteter
Brainbreaks
Rorelse pa fritids

Vit 2021

« Petra borjar
« Generation Pep




Ht 2021- nu

Brainbreaks

Rastaktiviteter

Eget kok

Tema — Positiva veckan
Rorelse pa fritids

Tema 10 goda vanor — Fritids
Afternoon-teaparty — nyttiga mellanmal
Uppstart av Generation Pep
Hjarnstark

Uppstart av SCRIIN-matning
Idrottens dag
Brunnsparkssloppet
Rorelsekalender
Friluftsdagar

Halsovecka

Besdk av lokala idrottsféreningar exempelvis tennis, cheerleading, pickleball,
beachhandboll, basket



VI har valt att arbeta med
SCRIIN

Varfor?
Vad ar Scriin?

Hur?




Class
Test
AKS
AKS

AK 4

AK 4

AK 4

AK 4

AK 3

AK3

AK 2

AK 2

AK1

AK

AK

AK1

Average

Measurement period
2021-10-25 - 2021-11-01
2021-1-08 - 2021-12-06
2021-11-08 - 2021-12-06

2021-12-06 - 2021-12-
20

2021-12-06 - 2021-12-
20

2022-01-10 - 2022-01-
24

2022-01-10 - 2022-01-
24

2022-01-24 - 2022-02-
21

2022-01-24 - 2022-02-
21

2022-02-28 - 2022-03-
28

2022-02-28 - 2022-03-
28

2022-03

04

2022-03-28 - 2022-04-
04

2022-04-18 - 2022-05-
02

2022-04-18 - 2022-05-
02

Brunnsparksskolan

Physical activity
35 min
42 min
43 min

27 min

33 min

34 min

32 min

23 min

Steps

667

Sedentary time (school day)
4:05 tim
2:45 tim

2:46 tim

3:09 tim

3:09tim

2:52 tim

2:47 tim

318tim

314 tim

3:06 tim

Totals step for the group
60115

2772532

2559221

772 856

763 782

388 238

327 620

638 464

1176 695

1548 061

308 010

478150

441200

85 453

886 255




Ht 2022 — framat

« Mindfulnesskalender
* Move around the world
¢ Matsvinn



Jobba for att ge vara elever
verktyg for en halsosam och
hallbar livsstil i framtiden
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Helsingborgs stads skolor

Att utvecklas ar att forandral

Do the best you can until
you know better,

Then when you know better,
do better.

-Maya Angelou

HELSINGBORG



