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Bakgrund

e Innovation

* Mota barn och unga pa ratt arena

« Kvalitativa skolsociala kartlaggningar
e Underlatta for barnet/ungdomen

e Underlatta samverkan
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Ar jag okej?

"Har jag inte ord for

det kan jag inte
prata om det, och
darmed inte heller
be om hjalp.”

Anonym fréan Tilia
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Ett administrationsstod for
En App for barn alla vuxna som arbetar med
barn och unga



Ommej-appen
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Jag tycker om skolan

Dynamisk - relevanta frégor

Nar och var barnet vill

Barnets egna perspektiv

F&ngar upp oro/dnskan om hjalp
GDPR - sdkrad

Artiklar och st6d
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Hela barnets
perspektiv

SKOLA

Prestationer
Relationer
Stress
Beteende

Mal

Q Narvaro
Motivation

Delaktighet
Utsatthet

Viktiga vuxna

FRITID
Organiserad aktivitet

S
@ Monitoring
o Skarmtid
[o) Utsatthet pd& natet
‘:J//‘( Sémn
Kost
Vanner
Narmiljé
Kriminalitet
Gangtillhérighet
Kontakt med andra
myndigheter
Kontakt med polis
Viktiga vuxna

Pojkvan/Flickvan

BOENDE
Tillgéng till internet

Egen nyckel
Socialt natverk
Gemenskap
Monitoring
Trygghet
Tillgang till vuxen
Boende

konstellation

FAMILJ
Missbruk

Psykisk ohdlsa i familj och néra
natverk
Kriminalitet

Ekonomi
vald
Relationer
Utsatthet
Hedersproblematik
Tvangsdktenskap
Ansvar i familjen
Trivsel
Trygghet
Rattvist

HUR JAG MAR

Sjalvskadebeteende
Oro/Angest/Tvang/Fobi
Fysisk problematik
Missbruk
Depression och nedstémdhet
Kontakter med andra
myndigheter
Framtidstro - motivation
Kénsidentitet
Sexuell Iéggning

Utsatthet vald, sexuellt véld

DELERYTEHET

Blivit lyssnad till
Fatt paverka

Fatt vara med och
bestdmma

Vad tycker jag om
insatsen
Har min situation blivit
battre
N&jd
Forstatt vad dom pratar
om



Om du vill beratta fér ndgon du
kanner kan du dela dina svar.

Bra saker i mitt liv

Aven om inte livet alltid &r I&tt finns det
flera saker som &r bra i ditt liv ocbeczs

Det dr inte ditt fel!

forskningen séger &r vikticy
ha det bra,

Du har ratt att f& hjdlyg
bli battre. Under “fa

prata med négon a
berdtta fér n&gon i
som du litar p& sé ati|

Min egna berdttelse & Dela < Fé stod

Har &r négra bra och vi
berattat om!

Vid fara - larma!

fomn ]

©Om du eller négon néra dig mér akut ddligt eller

Vad ar Ommej?

ar utsatt for vald eller hot, ring direkt 112.

Jag &r 10-14 &r
Jag féddes 2004
Min kénsidentitet Gr: Pojke

¥ Ring SOS Alarm

mamma ser ndr jag &ar

jag tycker om mina friti

Jag vill ha hjélp med

Dela min berattelse med
néagon jag kanner

Loggain >

jag har kompisar i skold

Att ndgon pussar, kramar eller tar
p& mig pa ett satt jag inte tycker om

jag kénner ofta att jag

Att ingen pratar med mej nar jag &r
ledsen

Prata eller chatta med ndgon
anonymt

Har du inget konto?

jag trivs i min klass

vi som bor hos mig &lsK

Att ingen skyddar mej

Prata eller chatta med ndgon nu

Jag &r orolig fér

Jag eller négon jag kéanner
mar daligt

Att de brakar med varandra

Att ingen hjélper mej med léxorna
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Skolon Hur jog mér

Som jog behdver hjdlp med
@ Som jog oroor mig for
@ Antol idenfierade problem

Familj

Jag vill ha hjslp med Jag &r orolig f&r Identifierade problem

Att ndgon pussar, kramor eller tor pd Att de brékar med varandra Att han/hon/de vill bestémma vill jag
mig pd ett sétt jog inte tycker om ska tycka om och vem jag far
tillsammans med
Att hon/han/de &r ledsna
Att de brékor med varandra
Att de brékar med varandra

Att hon/han/de &r ledsna

Att négon pussar, kramar eller tar p&
mig pd ett satt jog inte tycker om
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Stegen

P& en skala 1-10 betyder nummer 10 att jog
har det basta tankbara livet. Nummer 1
betyder att jog har det sémsta tankbara
livet.

Just nu &r mitt liv pd nummer: 6

For ett &r sedan var mitt liv pd
nummer: 6

Om ett &r tror jog att mitt livkommer
vara p& nummer:

Ovre normalvarde for barnet
Medelvarde for barnet

Undre normalvérde for barnet
Vérde for bornet

Oomme)



MHUM: "Jag ar ndjd med mitt

humor”
Antal: 22

Antal: 8

Oom@me)j



Gruppdarende VbpKFQsW

VbpKFQsW

Hur ménga barn vill du bjuda in?

1

Installningar
1 Pausa drende

-

u Ta bort drende

Flytta arende

valj 24

Skapad av Nicolina Fransson
Arendet ags av Nicolina Fransson
Datum 2021-09-29
Verksamhet Ingen information
Pausad Nej
Lank till arende https://horizon.ommej.se/app/?link=HnPt7

SMS:a lanken till mobilnummer

+ Lagag till

SMS-meddelande till barnen
Meddelande

Du ar inbjuden till OmMej av Nicolina Fransson
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Utforande

* Innovationspengar

* 10 skolkuratorer testar

« Alla aldersgrupper ar representerade, grundskola- gymnasiet
» Testat enskilt och pa gruppniva

 Tat kommunikation med foretaget for support och utveckling
 Samverkan med socialtjansten

* Testar fram till och med augusti 2022
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Johanna Johansson
Skolkurator Husensjo skola
Lag och mellanstadieskola

Kurator
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Hur en skolkurator kan anvanda appen:

« Som samtalsunderlag

« Till franvaroutredningar

« | samarbete med andra pedagoger
» | klasser pa gruppniva
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Hur gjorde vi rent praktiskt

» Eleven fick prova i kuratorsrummet och stalla fragor.

« | samarbete med pedagog fick pedagogen sjalv prova och sen
introducera till eleven

« Far med sig en utskriven lank eller sms till mobilen och kan
fortsatta nar som helst

» Uppfoljning:
- Tydlighet att vi tittar pa svaren tillsammans nasta gang vi ses
* Tog upp resultaten pa skarm och diskuterade tillsammans
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Appen har underlattat for..

« Faordiga elever
» Elever med angestproblematik
« Elever dar problemen inte vart sa omfattande

» Elever dar det funnits osakerhet kring hur omfattande
problematiken ar

« Med att kunna stalla manga fragor utan att det blir jobbigt for
barnet
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Om barnet Rapport

Identifierade behov

Familj

Jag vill ha hjalp med Jag ar orolig for

Att mamma ar sjuk oroar mej

Att han/hon/de dricker fér mycket
sprit eller alkohol oroar mej

Jag vill ha hjalp med Jag ar orolig fér

Att den eller de slar/kréanker ndgon
annan i familjen oroar mej

Hur jag mar

Presentationsnamn
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Identifierade problem

Att mamma och jag har hemligheter
ar lugnt

Identifierade problem

Sida 20

l".nﬁn'-ﬁ‘
Z/I\N
o]

HELSINGBORG




Om barnet Rapport

Barnets egna berdattelse

Dessa personer finns i mitt liv

har jag roligt med

vet var jag ar pé min fritid

ser ndr jag 4r ledsen

trostar mej nar jag ar ledsen
pratar med mej nar jag ar ledsen

brakar med me)

har jag roligt med

ser ndr jag ar ledsen

trostar mej nar jag ar ledsen

hjalper mej reda ut saker

tycker jag om att hdnga med p& min fritid

Storasyster

Boende 1

<ar med mej

n har jag roligt med Py
hjalper mej med mina laxor hﬁ‘
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tycker jag om att hdngac med
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Om barnet Rapport

Barnets egna berdattelse

Att jag blir retad, mobbad eller krénkt oroar mej

Hur jag har det i familjelivet

Storasyster har jag roligt med

Mamma har jag roligt med

Storebror har jag roligt med

Mamma ar ofta sjuk

Mamma ar sjuk: ndgon géng i ménaden

Att mamma ar sjuk oroar mej

Kompis vill jag traffa mer é@n jag gor idag

Mamma dricker fér mycket sprit eller alkohol

Jag upplever att min mamma dricker fér mycket sprit eller alkohol: ndgon géng i veckan
Att han/hon/de dricker fér mycket sprit eller alkohol oroar mej

Det finns ndgon som kan hjalpa mej nar jag behoéver hjalp: Ibland
Mamma har jag hemligheter med

Mamma och jag har hemligheter som ar: bara pa skoj, typ éverraskningar
Att mamma och jag har hemligheter ar lugnt

Hur jag har det pa min fritid

Mamma vet var jag ar p& min fritid
Jag tycker om att titta pd TV: Alltid h.i.'*-‘,.‘

Storebror tycker jag om att hénga med pd min fritid =N
e
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Resultat

- Fangat upp psykisk ohalsa tidigt

- Kunnat hanvisa till ratt instans — BUP, socialtjansten

- Barnen har tyckt att det varit roligt

- Alla barn har inte gillat det och da funkar andra metoder battre

- Fatt overblick for en klass, exempelvis kring konsidentitet vilket
gor att man kan ge en klass anpassade insatser

- Spindeldiagrammet visar vad man behover prioritera vilket leder
till att barnet far hjalp med det den behover.

- Vissa saker kan barnet ha normaliserat och ser sjalv inte som ett

problem, da blir det en bra ingang att prata om. ol
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Varfor tror jag pa denna app

« For att barnperspektivet kommer fram pa riktigt!
Barnet fa komma till tals pa sina egna premisser!

« Barnet far sjalv satta agendan och beratta vad hen vill ha hjalp
med

« Barnet slipper att vi vuxna vuxengissar!
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Kontakt

Vill ni veta mer gallande bakgrund och utforande kontakta
Enhetschef Marie Andréasson
Enhetschef Lise-Lott Persson

Vill ni veta mer gallande anvandande och resultat kontakta
Skolkurator Johanna Johansson

Vill ni veta mer om foretaget Ommej kontakta Nicolina Fransson
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